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Εργαστήριο

«Προβάλλω το Εθνικό Πάρκο Σχινιά 
    και συμμετέχω στην προστασία του» 

Αλληλοενημέρωση των ομάδων εργασίας 
Ομάδα 1

Συντονιστής: Κούρου Βούλα

Συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί 

Παπαδόπουλος Δημήτρης, ΚΠΕ Λαυρίου
Παπαδοπούλου Αντωνία, ΕΛΚΕΘΕ 
Κάππα Νίκη, Γυμνάσιο Διαπολιτιστικής Εκπ/σης Αχαρνών
Νταή Αικατερίνη, 3ο ΓΕΛ Αχαρνών 
Παπαδοπούλου Σταυρούλα, Γυμνάσιο Βουλιαγμένης 
Σταματέλου Αικατερίνη, ΕΠΑΛ Βάρης
Ορφανού Ανδρονίκη, 1ο ΓΕΛ Αρτέμιδος 
Πολυχρόνης Ιωάννης, 1ο ΓΕΛ Αρτέμιδος 
Μαργέτης Γεώργιος, 1ο ΓΕΛ Αρτέμιδος
Α) Επικοινωνία-Ενημέρωση-Εκπαίδευση του κοινού
(Πρωταρχική ανάγκη είναι η ύπαρξη τακτικού συγκοινωνιακού δικτύου για την οικονομική μετακίνηση των πολιτών και των μαθητών από την περιοχή τους στο πάρκο και πίσω)

1)Δημιουργία κατάλληλου ενημερωτικού υλικού από επιστήμονες για την ευρύτερη περιοχή του Σχινιά. (DVD, κατάλογος ενδημικών ειδών, φωτογραφίες).

2)Συνεχής λειτουργία του Κέντρου-Γραφείου Πληροφόρησης με περισσότερο ενημερωτικό υλικό, διαθέσιμο και σε ηλεκτρονική μορφή για ευκολότερη πρόσβαση και δράση προώθησης του πάρκου κυρίως στην τοπική κοινωνία.

3)Συνεργασία με άλλους φορείς και κοινές δραστηριότητες που προβάλλουν το πάρκο, σε συγκεκριμένες ημερομηνίες π.χ. ημέρα περιβάλλοντος, ημέρα βιοποικιλότητας, ημέρα του νερού κ.α.. Φορείς: Ορνιθολογική εταιρεία, WWF, Περιβαλλοντικά κέντρα.

4)Δυνατότητα επίσκεψης του χώρου από μαθητές της πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης. Δημιουργία κατάλληλων προγραμμάτων για τους μαθητές.

5)Προβολή του χώρου και των δραστηριοτήτων του από τα Μ.Μ.Ε.

6)Ανάδειξη τοπικών ενδημικών ειδών.

7)Αθλητικές- ψυχαγωγικές δραστηριότητες. Κωπηλασία, ποδηλασία. 

8)Δημιουργία ειδικής διαδρομής τρένου στο πάρκο, με συγκεκριμένες στάσεις –σταθμούς ( παρατηρητήρια πουλιών, Μακαρία πηγή) για άτομα με ειδικές ανάγκες ή μειωμένη κινητικότητα.

9)Εμπλοκή φορέων πάρκου με δημοτικές αρχές.

Β)ΕΡΓΑ ΕΡΜΗΝΕΙΑΣ

1)Οριοθέτηση περιοχών με ευαίσθητα οικοσυστήματα και ενδημικά είδη.

2)Πρόσβαση σε αυτές με συγκεκριμένο, οριοθετημένο μονοπάτι.

3)Προστασία ευαίσθητων φυτών από τους επισκέπτες με πασσάλους ή δίχτυα

4)Ταμπέλες που να πληροφορούν τον επισκέπτη για το τι σημαίνει περιβαλλοντικό πάρκο και να υποδεικνύουν τις επιτρεπόμενες και τις μη επιτρεπόμενες δραστηριότητες.

5)Ταμπέλες περιγραφικές, φωτογραφικές και μη λεκτικές για τα είδη της περιοχής αλλά και  για την ιστορική της σημασία.

6)Γεω-μυθολογικά μονοπάτια και ερμηνεία της περιοχής μέσα από την ιστορία και τα γεγονότα που διαδραματίστηκαν σ’ αυτήν.

7)Χάρτες, απεικονίσεις της ευρύτερης περιοχής και περιγραφή των υπαρχόντων οικοσυστημάτων και των ειδών που συναντώνται σε αυτά.

Γ) ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΠΡΟΒΟΛΗΣ

1)Σεμινάρια, συμπόσια, επιστημονικές συναντήσεις στο χώρο του κωπηλατοδρομίου.

2)Λειτουργία κέντρου περιβαλλοντικής εκπαίδευσης  για μαθητές και εκπαιδευτικούς.

3)Χρήση κωπηλατοδρομίου ως προορισμός μαθητικών επισκέψεων με οργάνωση ειδικών δραστηριοτήτων.

4)Ενημέρωση των επισκεπτών της περιοχής για την σημασία και την αξία του πάρκου, ειδικά το καλοκαίρι.

5)Εμπλοκή των σχολείων και των μαθητών της περιοχής μέσα από παιδαγωγικές δραστηριότητες (διαγωνισμοί ζωγραφικής, κολλάζ, φωτογραφίας, ερωτηματολόγια, συνεντεύξεις με τοπικούς φορείς).

6)Εθελοντική εργασία από τους μαθητές για την προστασία και την συντήρηση του πάρκου.

7)Εθελοντικές ομάδες για την πυρασφάλεια του παράλιου πευκοδάσους αλλά και την καθαριότητα, ειδικά τους καλοκαιρινούς μήνες.

8)Αυτοχρηματοδότηση του πάρκου. 

Δ) ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΑΥΤΟΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ

1)Σχολή κωπηλασίας και μαθήματα για αρχάριους, μικρής διάρκειας.

2)Ενοικίαση ποδηλάτων για βόλτα σε οργανωμένη διαδρομή.

3)Λειτουργία κυλικείου και με τοπικά προϊόντα.   

Ομάδα 2

Συντονιστής: Φυντανίδου  Τριανταφυλλιά

Συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί 
Πυρομαλά Ιωαννίκη, 4ο ΕΠΑΛ Αθήνας

Μανθοπούλου Γεωργία, 6ο Λύκειο Αχαρνών

Μαυροπάνου Άννα, 12ο  Γυμνάσιο Αχαρνών

Μυτιληναίου Πάτρα, 1ο Γυμνάσιο Βάρης

Αρχικά, ο φορέας θα πρέπει να απευθυνθεί 

· στην τοπική κοινωνία(Δήμο-δημότες), να τους ευαισθητοποιήσει και να τους πάρει με το μέρος του, τονώνοντας παράλληλα τον εγωισμό τους αφού θα δείχνει ότι τους σέβεται( δεν τους αφήνει στο περιθώριο για μια περιοχή που αυτοί θεωρούν ότι τους ανήκει ). Έτσι αυτοί θα λειτουργήσουν μετά ως  πολλαπλασιαστές 

· να κάνει γνωστή την παρουσία του στον τοπικό τύπο και στο τοπικό ραδιόφωνο

Να δημιουργήσει ιστοσελίδα ή να ανταλλάσσει πληροφορίες και ενημέρωση με ένα δίκτυο μέσω  facebook-block
· Απευθυνόμενοι στους πολίτες της περιοχής μπορεί να ζητήσει πληροφορίες από τους μαθητές των σχολείων της περιοχής που όμως αυτοί με την σειρά τους θα εμπλέξουν τους μεγαλύτερους (γονείς και παππούδες)

· Μπορεί να ζητηθεί να συγκεντρώσουν πληροφορίες από προφορικές και γραπτές πηγές γι την περιοχή

· Παλιές φωτογραφίες του τοπίου αλλά και από οικογενειακές στιγμές την περιοχή (μπορούν να γίνουν συγκρίσεις του τοπίου)

· Ιστορίες από την περιοχή και γεγονότα 

· Παλιούς χάρτες με την χάραξη των δρόμων-σύγκριση με σήμερα

· Τοπωνύμια της περιοχής και αναζήτηση της ετυμολογίας (από όπου μπορεί να βρεθεί και η χρήση)

Μπορούν 

Να διοργανωθούν αθλητικοί αγώνες και υπαίθριες αθλητικές δραστηριότητες (για δημότες και μη)

Να δημιουργηθούν ιστορικά μονοπάτια με κατάλληλα σήμανση κατάλληλα

Να δημιουργηθούν θεματικές διαδρομές σε κάθε οικοσύστημα, για πεζοπορία-αναψυχή, με πληροφορίες με κατάλληλα σήμανση

Να γίνει πρόβλεψη για κατάλληλα μονοπάτια για ΑμεΑ, για κατάλληλα διαμορφωμένο πάρκινγ ή αθλητικές δραστηριότητες που να μπορούν να κάνουν

Να υπάρχουν ταμπέλες στην κάθε περιοχή με χάρτη των μονοπατιών και τα κατάλληλα σύμβολα για την ανάγνωσή τους

Να βρεθούν γενικά δράσεις που να καλούν συχνά πολίτες με τις οικογένειές τους στον τόπο, και να ανακαλύπτουν την ομορφιά της φύσης 

Ταμπέλες στην κάθε περιοχή όπου να υπάρχουν σχετικές πληροφορίες με σκίτσα και κατάλληλα διαμορφωμένη λεζάντα

Να υπάρχουν πάρκινγ με κατανοητή  σήμανση σε σημεία που δεν θα ενοχλούν την περιοχή

Να δίνονται πληροφορίες για τους επισκέπτες για καταλύματα, εστιατόρια, παραδοσιακά προϊόντα, μνημεία

Όλα τα προηγούμενα μπορούν να υπάρχουν σε εκτυπώσιμη μορφή στην ιστοσελίδα

Ομάδα 3


Συντονιστής: Βαρλάγκας Ηρακλής

Συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί 

1. Καλέση Μαριάννα, 1ο Γυμνάσιο Ν. Μάκρης 

2. Κόλια Έφη, Γυμνάσιο Μαραθώνα

3. Μαλεφάκη Μαρία, Γυμνάσιο Μαραθώνα

4. Σπυρόπουλος Δημήτρης, Γυμνάσιο Μαραθώνα 

5. Βαρλάγκας Ηρακλής
6. Δαμουλάκης

7. Σοφιανόπουλος Βασίλειος

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ Α'

α) Επικοινωνία : Διαδίκτυο, ΜΜΕ (ντοκυμανταίρ), τοπικός τύπος, Σχολεία

 Ενημέρωση : Πινακίδες, φυλλάδια, Ιστοσελίδα

 

  Εκπαίδευση : Σχολεία, Δήμος, Ιστοσελίδα φορέα

 β) Έργα ερμηνείας περιβάλλοντος:

- Συμμετοχή του Δήμου στο Δ.Σ. του Φορέα

  -Δημιουργία Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης στον Σχοινιά

 

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ Β'

- Δημιουργία οριοθετημένων ειδικών διαδρομών εντός του πάρκου με περιφραγμένα τα είδη των αυτοφυών φυτών του Πάρκου και stand με πληροφορίες για το κάθε είδος. Ενημερωτικές πινακίδες στα σημεία ενδιαφέροντος. Αυτό το σύστημα λειτουργεί ήδη στο Ελαφονήσι του νομού Χανίων.Ετσι ο επισκέπτης οδηγείται έξυπνα μέσω των μονοπατιών στα σημεία ενδιαφέροντος και ενημερώνεται απο τα stands με φωτογραφίες των ειδών κλπ.

- Διοργάνωση αθλητικών δράσεων όπως : ποδηλασία, κανώ κλπ.

- Διαγωνισμός μαθητών καλύτερης ζωγραφικής, φωτογραφίας ή video.

 

Ομάδα 4

Συντονιστής: Λαζαρής Αντώνης

Σε σχέση με το κωπηλατοδρόμιο:

1. Άνοιγμα του κωπηλατοδρομίου στον κόσμο με αθλητικές δραστηριότητες για παιδιά (κωπηλασία), αλλά και δραστηριότητες με ποδήλατα γύρω από το κωπηλατοδρόμιο. 
2. Δραστηριότητες μοντελισμού στο κωπηλατοδρόμιοΣυναντήσεις περιβαλλοντικών ομάδων στους χώρους του Κωπηλατοδρομίου και διοργάνωση, κατά καιρούς, ημερίδων για θέματα σχετικά με τη διαχείριση και την προστασία του Εθνικού Πάρκου, στα οποία να συμμετέχουν και μαθητές  
Σε σχέση με το υπόλοιπο ΕΘνικό Πάρκο Σχινιά-Μαραθώνα:
1. Δημιουργία Κέντρου Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης.

2. Διοργάνωση πολυήμερων εκδρομών μαθητικών ομάδων, στα πλαίσια προγραμμάτων Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, στα οποία η διαμονή να γίνεται στους ξενώνες του κωπηλατοδρομίου (εφόσον είναι εφικτό).

3. Χάραξη μονοπατιών στο πευκοδάσος και στη χερσόνησο της Κυνόσουρας, ώστε να προσαττεύονται οι οργανισμοί.

4. Πραγματοποίηση δραστηριοτήτων, όπως κυνήγι θησαυρού, αναζήτηση συγκεριμένων φυτικών και ζωϊκών ειδών στο πευκοδάσος, τον υγροβιοτόπο και χερσόνησο της Κυνόσουρας (σε καθορισμένα μονοπάτια).

5. Προγράμματα αναγνώρισης και παρατήρησης πουλιών (bird watching)

Ομάδα 5

Συντονιστής :  Παπαδοπούλου Θεοδοσία

Συμμετέχοντες εκπαιδευτικοί 

Νιφλής Γιάννης

Σούρα Κυριακή

Μοντεσάντου Βασιλική

Κωνσταντινίδου Ευτυχία

Κροκίδης Τάσος

Δραστηριότητα Α 

Α Προτάθηκαν: 
· Φωτογραφίες και φωτογραφικό υλικό σύγχρονο και παλιό, που να εξοικειώνει οπτικά τον παραλήπτη (μαθητή,  πολίτη, κτλ)
· Περιγραφή προσωπικών εμπειριών και βιωμάτων. Αυτό θέτει σαν προϋπόθεση ο εισηγητής να έχει επισκεφτεί τουλάχιστον μια φορά τον χώρο   
· Τονισμός του περιβαλλοντικού ενδιαφέροντος την ιδιαιτερότητα του και τη συμβολή του στην πόλη των Αθηνών
· Σύνδεση με την ιστορία, με αφορμή τη γειτνίαση του χώρου με αρχαιολογικούς χώρους
· Κατασκευή Ιστοσελίδας. Όλα τα παραπάνω θα μπορούσαν να περιλαμβάνονται σε μια Ιστοσελίδα
· Ραδιοφωνικά σποτ στους τοπικούς και μη σταθμούς, ή συνεντεύξεις 
· Άρθρα και πληροφορίες στον τοπικό και μη τύπο
· Προβολή στην τηλεόραση, δημιουργία ντοκιμαντέρ
· Προγράμματα σε σχολεία
· Επίσκεψη πεδίου
· Καθιέρωση «της ημέρας του «Σχινιά», ανάλογη της ημέρας περιβάλλοντος

Β Προτάθηκαν:
· Περίπτερο υλικού. Ένας χώρος κοντά στην είσοδο που να πληροφορεί τον επισκέπτη με έντυπο, ηλεκτρονικό, ηχητικό υλικό
· Δρώμενα σε τακτά διαστήματα που να σηματοδοτούν ίσως τις αλλαγές των εποχών, τις αλλαγές του τοπίου, της πανίδας και τις χλωρίδας. Θα μπορούσαν επίσης σε αυτό το σημείο να εξηγούνται οι επιπτώσεις των διαφόρων καταστροφών (φωτιές, λιπάσματα, άναρχη δόμηση, κτλ)  
· Ποδηλατοδρομίες κατά προτίμηση την Άνοιξη και το Καλοκαίρι,
· Πεζοπορίες σε όλες τις εποχές, ώστε να μπορεί ο επισκέπτης να βιώσει τις αλλαγές
· Bird watching 
· Κουκλοθέατρο, Μουσικές παραστάσεις, Θεατρικές παραστάσεις, Happenings
που σαν κεντρικό άξονά τους να έχουν τον Σχινιά -όσο είναι δυνατόν-
Επίσης, προτάθηκε να σηματοδοτηθεί το πάρκο με τουλάχιστον μια πινακίδα από την στροφή της Μαραθώνος, ή Να αναρτηθούν πανό σε τακτά διαστήματα στη Μαραθώνος

Δραστηριότητα Β

Προτάθηκαν:

Ενεργοποίηση και Δραστηριοποίηση των μαθητών και εξάπλωση από μαθητές σε μαθητές και από μαθητές σε γονείς των αποτελεσμάτων. 

Αυτό προτάθηκε να γίνει με τους εξής τρόπους: 

· Επίσκεψη στο πεδίο και Παρατήρηση του περιβάλλοντος, έτσι ώστε να δημιουργηθεί το άμεσο βίωμα
· Χωρισμός σε ομάδες, ανάλογα με τα ενδιαφέροντα που έχουν οι μαθητές και ανάλογα με τις δραστηριότητες που προσφέρονται από τον φορέα. Σαν αποτέλεσμα μπορεί να προκύψει ένας διαγωνισμός ζωγραφικής, ή παρουσίαση των πεπραγμένων σε πόστερ, θεατρικό παιχνίδι, αυτοσχέδιοι αγώνες, κτλ (ή ότι άλλο αποφασίσουν οι ομάδες και είναι δυνατόν να πραγματοποιηθεί) 

Θα ήταν καλό να μπορεί ο φορέας να παρέχει ποδήλατα, ή μια βόλτα με συμπαθή τετράποδα (γαϊδουράκια) που τείνουν προς εξαφάνιση, ώστε να τονιστεί ακόμη περισσότερο η ανάγκη διατήρησης και συντήρησης τόσο του χώρου, όσο και των ειδών που τον επισκέπτονται -συμπεριλαμβανομένων και των ανθρώπων.

Ε. Αγγελίδου & Ε. Κρητικού, Υπεύθυνες ΠΕ ΔΔΕ Αν. Αττικής


